
 

 
 

ATIVIDADES PRÁTICAS INTERDISCIPLINARES DE EXTENSÃO I 
 

 

SAÚDE 
 
CURSOS: Biomedicina, Farmácia, Odontologia, Fisioterapia, Enfermagem, Nutrição + 
Educação Física, Estética, Podologia, Terapia Ocupacional, Odontologia, 
Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinária + Psicologia. 

 

TEMÁTICA CENTRAL: SAÚDE COLETIVA 

Sendo a saúde coletiva o estudo amplo de políticas e programas de saúde no brasil, do planejamento 
de políticas públicas e legislação do SUS, o estudo da saúde e doença e os programas de atenção 
primária de prevenção e promoção à saúde. Deve ser trabalhado o papel de cada um dos profissionais 
de saúde na atenção primária, com educação em saúde para promoção da saúde em meio coletivo. 

Podendo ser trabalhado as orientações da biossegurança que embasam o trabalho dos profissionais 
de saúde com segurança para os profissionais e pacientes ou clientes, comunicado de forma clara as 
formas de prevenção à doenças e a promoção da saúde física, mental e qualidade de vida. 

Atividades: Levantamento de dados epidemiológicos, elaboração de cartilhas educativas, oficinas 
de biossegurança na prevenção de doenças, educação em saúde em comunidades. 

Local: Empresas, Instituições de Longa Permanência para Idosos, Escolas, comunidades. 

 
 
CURSOS: Agronomia, Ciências Biológicas; Demais cursos das agrárias. 
 
TEMÁTICA CENTRAL: MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE. 

A educação ambiental está prevista na Lei federal n. 9.795 de 24 de abril de 1999, essa temática um 
componente essencial e permanente de educação, devendo estar presente de forma articulada em 
todos os níveis e modalidades dos processos educativos no país. A preservação ambiental e 
sustentabilidade é tema central de diversas políticas públicas mundiais e foco de debates entre 
organizações internacionais, sendo cada dia mais incentivadas e promovidas em prol da preservação 
da vida no planeta. O objetivo desta temática é promover projetos multidisciplinares e 
interdisciplinares de atenção à preservação ambiental e sustentabilidade voltados ao meio ambiente, 
populações e empresas. 

 

Atividades: Atividades voltadas a produção sustentável, sustentabilidade empresarial e ambiental 
voltadas a conscientização sobre a importância da preservação ambiental, bem como pesquisas e 
ações voltadas para preservação dos ecossistemas e diminuição dos impactos ambientais das 
atividades empresariais e sistemas de produção animal. 

 

Exemplos: elaboração de cartilhas, folders, projetos de assistência em propriedades rurais com 
projetos que visam a preservação ou recuperação do meio ambiente. 
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HUMANAS 
CURSO: DIREITO 
 

TEMA CENTRAL: A SOCIOLOGIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS 
 
 

Atividade voltado à educação da população no que diz respeito aos Direitos Fundamentais 
previstos no art. 5º da Constituição Federal. O tema central aborda duas disciplinas presentes, 
respectivamente, nos 1º e 2º períodos do curso de Direito, sendo elas “Sociologia e Antropologia 
Jurídica” e “Teoria e Fundamentos da Constituição”. Uma das finalidades precípuas de um Estado 
Democrático de Direito é de promover a igualdade social, bem como instaurar um regime 
democrático que proporcione justiça social aos seus cidadãos. Para tanto, se faz necessária a 
educação da população, especialmente aquela mais desfavorecida econômica e culturalmente, dos 
direitos fundamentais dispostos no texto da Carta Magna, proclamados pelo legislador constituinte 
no ano de 1988. Através das competências e conhecimentos obtidos nas disciplinas aqui 
mencionadas, o alunado promoverá oficinas em comunidades, escolas e locais de grande circulação 
de transeuntes, cujo objetivo principal será o disseminar direitos básicos dos cidadãos, visando a 
diminuição da desinformação da população hipossuficiente por meio da educação. 

Atividades: Oficinas; Palestras; Rodas de Diálogos; Atendimento da Comunidade; 

Local: Comunidades; Parques; Praças; Escolas. 

 

CURSOS: ADMINISTRAÇÃO, CONTÁBEIS, CST EM GESTÃO e GASTRONOMIA 
 

TEMA: TRABALHABILIDADE 

Educar para empregar, uma iniciativa que visa assessorar a população para a recolocação no mercado 
de trabalho. No projeto, os participantes recebem auxílio para desenvolver suas competências, 
identificar seus talentos e oportunidades, além da orientação para entrevistas de emprego e criação 
de currículo. A Importância da Elaboração do Currículo visa ampliar a possibilidade dos atendidos 
terem seus currículos avaliados em processos seletivos para emprego. Será desenvolvido por meio 
da oferta de oficinas de elaboração de currículos, compreendendo momentos de orientações 
teóricas e de atividades práticas. Os participantes terão a oportunidade de aprender a eleger as 
informações profissionais importantes, selecionar e organizar a documentação comprobatória e 
como apresentá-las em documento adequado. Os participantes recebem auxílio para desenvolver 
suas competências, identificar seus talentos e oportunidades, além da orientação para entrevistas de 
emprego e criação de currículo. 

Atividades: Levantamento de dados, desenvolvimento de cartilhas, ações processuais e contínuas de 
caráter educativo; Palestras, Oficinas, minicursos, capacitação, aperfeiçoamento ou atualização 
abertos à comunidade 

Local: Comunidades; Centro educacionais públicos para Jovens e Adultos; Sistema Nacional de 
Empregos 
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HUMANAS 
 

CURSO: PEDAGOGIA E DEMAIS LICENCIATURAS 
 

TEMA: ATENÇÃO À CRIANÇA E AO ADOLESCENTE 

Tem como objetivo desenvolver ações multiprofissionais e interdisciplinares de atenção às crianças 
e aos adolescentes vulneráveis e/ou de risco. As ações são desenvolvidas em diferentes cenários de 
práticas como hospitais, escolas de educação infantil, unidade básica de saúde e clínicas. O projeto 
pretende por meio de ações educativas e brincadeiras orientadas para promover o desenvolvimento 
da leitura, incentivando também a criatividade e imaginação das crianças. 

Atividades: Levantamento de dados, desenvolvimento de cartilhas, INCENTIVAR A CULTURA LOCAL e 
DESENVOLVER PRÁTICAS PEDAGÓGICAS VOLTADAS PARA LEITURA, CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS e 
APRENDIZAGEM por meio de jogos. 

Local: Hospitais, escolas de educação infantil, unidade básica de saúde e clínicas. 
 

CURSOS: ARQUITETURA e DESIGN DE INTERIORES 
 

TEMA: CRIATIVIDADE, MEIO AMBIENTE E SOCIEDADE 

 

O projeto visa ações educativas vinculadas ao desenvolvimento de alternativas de reciclagem e 
reutilização de resíduos sólidos descartados como lixo urbano, assumindo o desafio de disseminar os 
princípios da educação ambiental, trabalhando aspectos da resolução n° 307 do Conama. Além disso, 
tem o intuito de investigar a criatividade através da arte, como instrumento de inclusão social, 
criando uma relação interdisciplinar entre ensino superior e comunidade; e consequentemente, 
ampliando o campo de investigação da arte e arquitetura, contribuindo com a formação da cidadania. 

Aumentar ciclo de vida útil de materiais descartados, passíveis de reciclagem ou reaproveitamento. 

Exemplos: Levantamento de dados, desenvolvimento de cartilhas, pallets e latões de tinta 
transformados em mobiliário urbano. Material descartado que pode ser passível de aumentar o ciclo 
de vida através da arquitetura e do design; Hortas urbanas, em Escolas. Reutilização de garrafas e 
canos de construção civil. Gerar mudas através de alimentos descartados 
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HUMANAS 
 

CURSO: COMUNICAÇÃO SOCIAL 
 

TEMA: TECNOLOGIA E INFORMAÇÃO 

Tem como objetivo promover a divulgação científica por meio de processos midiáticos on-line, 
contemplando pesquisas, produtos e serviços desenvolvidos nas áreas de Comunicação, Informação, 
Artes, Cultura, Cidadania e Direitos Humanos. Por meio de tais Projetos de Extensão, propõe-se criar 
maiores aproximações entre a faculdade e a sociedade, de modo a promover a socialização do 
conhecimento, a popularização da produção científica e tecnológica e a troca de saberes acadêmicos 
e populares. 

Atividades: Criação de um jornal online para a comunidade local com as principais informações que 
abordam temas de interesse coletivo, questões de utilidade pública, direitos e deveres dos cidadãos. 

 

CURSO: SERVIÇO SOCIAL 
TEMA: ANTROPOLOGIA CULTURAL E SOCIAL 

Contribuir para crítica, reflexão e aprofundamento do diálogo entre Serviço Social e Antropologia 
na formação de assistentes sociais nas comunidades locais, com interface importante para o 
posicionamento político como uma das mediações no âmbito da atuação do assistente social. 
Menciona aspectos históricos e socioantropológicos do contexto local, tomando como necessárias 
a explicação, a compreensão, a interpretação das consonâncias e contradições entre 
particularidades e totalidades da realidade concreta, para que sujeitos sociais sejam reconhecidos e 
considerados nas matrizes curriculares do curso. 

Locais: Centros de referência da assistência social 

Atividades: Elaboração de diagnóstico da aérea, mapeando a rede de proteção que existe para os 
devidos encaminhamentos de acordo com as demandas da comunidade; Elaborar diagnóstico 
socioterritorial e identificar necessidades de serviços, cursos, atividades socioeducativas; Encontros 
comunitários, com a finalidade de mobilizar os usuários e viabilizar o contato da equipe técnica do 
CRAS com as famílias; Grupos de Mobilização Comunitária e outros grupos voltados para a 
participação dos usuários. Grupos constituídos por lideranças e outras pessoas da comunidade que 
estejam interessadas, não necessariamente inseridas em programas de transferência de renda, 
benefícios ou serviços da assistência social, mas moradoras ou atuantes no território referenciado; 
Criação de dispositivos para a promoção da participação dos usuários no território e em fóruns 
diversos ligados à proteção social básica, tais como os Conselhos Locais de Assistência Social, 
Conferências Municipais de Assistência Social e outros fóruns. 
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HUMANAS 
 

CURSO: RELAÇÕES INTERNACIONAIS 
 

TEMA: CONFLITOS INTERNACIONAIS, DIPLOMACIA E SEGURANÇA GLOBAL 
 
 
Objetivos: Analisar os principais conflitos internacionais atuais, promovendo o conhecimento sobre o 
papel da diplomacia e da segurança global na prevenção e resolução de conflitos. Além disso, oferecer 
práticas básicas de mediação e resolução de conflitos para contribuir com a construção de uma paz 
duradoura e o fortalecimento da justiça e segurança globais. 
 
Atividades:  

• Estudo de Casos Práticos: a análise detalhada de casos reais de conflitos internacionais, 
aplicando os conteúdos vistos em sala de aula para identificar problemas, soluções e o papel 
da diplomacia e dos mecanismos internacionais de segurança. 

• Participação em Simulações: Os alunos podem participar de simulações de negociações 
internacionais, conselhos de segurança e comitês de resolução de conflitos, praticando a 
aplicação de normas e procedimentos diplomáticos e de segurança global, por exemplo, 
simulação de uma reunião do Conselho de Segurança da ONU para discutir a intervenção em 
um conflito emergente. 

• Elaboração de Workshops e Palestras: Os alunos podem participar de workshops e palestras 
com especialistas na área de conflitos internacionais, diplomacia e segurança global, ampliando 
seu conhecimento e desenvolvendo habilidades práticas. 

• Elaboração de Relatórios e Pesquisas: Os alunos podem elaborar relatórios e pesquisas sobre 
temas específicos de conflitos internacionais, diplomacia e segurança global, utilizando fontes 
acadêmicas e dados atuais, por exemplo, relatório sobre a eficácia das missões de paz da ONU 
em áreas de conflito, com análise de casos específicos. 

• Workshop Interativo e Debate: Organização de um workshop interativo onde os alunos 
aprenderão sobre as causas das migrações internacionais, como conflitos, mudanças climáticas 
e desigualdades econômicas.  

• Explorar as complexidades das migrações internacionais, analisando suas causas, 
consequências e políticas de acolhimento e integração de refugiados, promovendo a 
compreensão e o debate crítico entre os estudantes. 

 
No final do projeto, os alunos terão a oportunidade de apresentar os dados coletados e as experiências 
adquiridas para a comunidade acadêmica e a sociedade. Isso pode ser feito através de seminários, 
exposições e publicações de relatórios detalhados, onde serão discutidos os desafios encontrados, as 
soluções propostas e os impactos das ações realizadas. 
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EXATAS 

CURSOS: ENGENHARIAS, CONSTRUÇÃO DE EDÍFICIOS, SEGURANÇA NO TRABALHO, 
GEOLOGIA 

 
TEMA: SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 

Aborda questões essenciais da compreensão dos processos em segurança e segurança no trabalho, 
no intuito de ampliar o conhecimento acerca dos processos externos e internos, subjetivos e 
concretos, sociais e políticos deste âmbito e com o objetivo de realizar ações e atividades de 
capacitação e de prevenção em saúde e segurança no trabalho. Sua demanda surge pelo 
desconhecimento das normas e dos cuidados mínimos que envolvem a segurança e saúde no 
trabalho, bem como da necessidade de prevenção considerando os condicionantes de trabalho. 

Atividades: Levantamento de dados, desenvolvimento de cartilhas; Palestras, Oficinas, minicursos, 
capacitação, aperfeiçoamento ou atualização abertos à comunidade 

Local: Empresas, indústrias, canteiros de obra 
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TECNOLOGIA 
 

CURSOS: CIÊNCIA DA COMPUTAÇÃO, ENGENHARIA DA COMPUTAÇÃO, ANÁLISE E 
DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS E REDES DE COMPUTADORES 

 

TEMA: TECNOLOGIA E SOCIEDADE 

O projeto visa capacitar a sociedade em tecnologia, promovendo a criação de ferramentas 
tecnológicas, consultorias, palestras, oficinas ou minicursos nas áreas de informática básica, redes 
sociais, criação de sites e segurança. 

Docente: será responsável pela orientação dos projetos desenvolvidos pelos alunos, orientar durante 
os assessoramentos, corrigir e orientar sobre a confecção do projeto, corrigir e orientar sobre a 
entrega dos relatórios e seus respectivos indicadores. 

Alunos: devem desenvolver projetos visando a capacitação da sociedade em tecnologia. 

Benefícios a sociedade: consultoria e oficinas trarão capacitação na temática de informática básica, 
redes sociais, criação de sites e segurança; desenvolvimento de ferramentas tecnológicas. 

Local: Comunidades. 
 


